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ANTOLOGIA REFLECTĂ:

SENSIBILITATE, IMAGINAȚIE

LEGĂTURA DINTRE LECTURĂ, BIBLIOTECĂ ȘI CREAȚIE;

ROLUL ARTEI ÎN EXPRIMAREA EMOȚIILOR

P O E Z I A   -   O G L I N D A  S U F L E T U L U I  
D E S E N U L  –  EX P R E S I A  V I Z UAL Ă  A  T R Ă I R I L O R

CUVINTE    FĂRĂ    SOMN CUVINTE‌  ‌FĂRĂ‌  ‌SOMN 

ANTOLOGIA CUPRINDE:

POEZII LIRICE 

POEZII ÎN IMAGINI

TEXTE ÎN LIMBI STRĂINE (ENGLEZĂ, FRANCEZĂ, PORTUGHEZĂ)

LUCRĂRI PLASTICE (DESENE, PICTURI)

EXPRIMARE SIMPLĂ, DIRECTĂ, REFLEȚIE PROFUNDĂ, FILOZOFICĂ



Teme abordate

NATURA 
ȘI ANOTIMPURILE

Tema dominantă este primăvara,
 dar apar toate anotimpurile

renașterea naturii
frumusețea florilor și a păsărilor      
ciclul vieții

„Primăvara” – simbol al bucuriei               
și speranței
„Toamna” – asociată cu melancolia
„Iarna” – liniște, puritate

N A T U R A  D E V I N E  U N  S PA Ț I U
 AL  E M O Ț I E I  Ș I  AL  R E F L E C Ț I E I

DRAGOSTEA ȘI FAMILIA

Foarte frecvente sunt poeziile dedicate:  
mamei (recunoștință, iubire
profundă)
iubirii adolescentine 

       (descoperire, incertitudine)

„Pentru mama”, 
   „Pasărea măiastră” – iubire pură,    
      copilărească

„Între două bătăi de inimă”– emoție 
„Tu” – iubire matură, intensă
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Teme abordate

PRIETENIA ȘI COPILĂRIA
VISUL, IMAGINAȚIA,
UNIVERSUL INTERIOR

visul ca evadare
căutarea de sine
reflecții asupra existenței

„Drumuri și vise”
„La malul mării”

Prietenia este văzută ca sprijin          
și bucurie, iar copilăria apare ca spațiu
al jocului și al inocenței.

„Prietenia, o floare rară”
poezii despre animale și jocuri,

„Hamster pufos”, „Tomy cel nărăvaș”
ARTA ȘI CREAȚIA

„Totul este artă” – viziune amplă
asupra lumii relația dintre artist                
și creație
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SENTIMENTE
MELANCOLICE

STARI DE
INTROSPECȚIE

dor
nostalgie
tristețe
singurătate

Poeziile despre toamnă
„Avut” (iubirea pierdută)

SENTIMENTE 

bucurie
iubire
speranță
entuziasm

Poeziile despre primăvară

căutarea identității
reflecții asupra vieții
sensibilitate artistică

Apar în special la liceeni.

STARI DE VISARE 
ȘI EVADARE

imaginație bogată
dorința de a depăși realitatea
universuri simbolice 

        (stele, cer, mare)

LIMBAJ ȘI STIL limbaj simplu și sincer la cei mici
limbaj metaforic și simbolic 
personificări („vântul cântă”)
imagini vizuale și auditive
repetiții și ritm muzical



CONCLUZIE
     
       Există păduri care au o rădăcină comună. Fiecare poezie este asemenea unui copac.
Hârtia e somn, iar scrierea este trezirea. Această sevă este luminată de puterea
creației care vine din inima lor, din ceea  ce li   s-a descoperit în fața ochilor. 

       Școala Gimnazială Nr. 131,  sector 5
Școala Gimnazială „Mircea Sîntimbreanu”, sector 5

Școala Gimnazială Nr. 188, sector 5
Colegiul Economic „Viilor„, sector 5

Liceul Teoretic „Ștefan Odobleja”, sector 5
 Liceul Teoretic „Traian”, sectorul 2

                                Mulțumim Bibliotecii Metropolitane București!
 
 
  

 Antologia 
„CUVINTE  FĂRĂ SOMN”
 este:

o dovadă a creativității
elevilor;
un spațiu al exprimării
emoționale;
o punte între lectură și
creație.

Ziua Internațională a Poeziei!

Faceți, din suflet, lectură pentru toți cei care visează!Faceți, din suflet, lectură pentru toți cei care visează!Faceți, din suflet, lectură pentru toți cei care visează!
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