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1953 - 2024 

                Economic și Comerț 
              

 

• Populația școlară - peste 1400 elevi/an,  

   repartizați pe două  niveluri  educaționale; 

• Personalul didactic predare  - 92; 

• Personalul auxiliar și nedidactic - 55. 

•  MEMBRU AL ASOCIAȚIEI ȘCOLILOR EUROPENE 

    DE TURISM ȘI HOTELĂRIE; 

•  MEMBRU AL ASOCIAȚIEI LICEELOR HOTELIERE  

    ȘI DE TURISM; 

•  CENTRUL DE PERFECȚIONARE MAIȘTRI  INSTRUCTORI; 

•  ȘCOALĂ AMBASADOR PENTRU PARLAMENTUL  

    EUROPEAN; 

•  CENTRUL DE TESTARE  ECDL NR. 135; 

•  FILIALA CASEI CORPULUI DIDACTIC BUCUREȘTI; 

•  CERC „CULTUL EROILOR”; 

•  CLUB MEDIA. 

   

   Colegiul Economic ”Viilor” 

          Șos. Viilor Nr. 38  

         București, sector 5 

             Tel. 021. 3160973 

             Fax. 021 3160968 

Email:economic.viilor53@gmail.com  

      https://colegiulviilor.ro/ 
 

71 de ani de tradiție în pregătirea 
 elevilor pentru domeniile:  

ALIMENTAȚIE PUBLICĂ, TURISM, 
ECONOMIC ȘI COMERȚ 

Alimentație Publică și Turism 

   Gastronomie, Banqueting 

                Economic și Comerț 



 

    ALIMENTAȚIE PUBLICĂ  
 

• Calificarea bucătar - 1 clasă ( 24 elevi). 
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PROFIL PROFESIONAL: BUCĂTAR 

   Trebuie amintit că cele mai multe dintre marile restaurante ale lumii, dar și cele                    

românești, s-au făcut cunoscute nu neapărat prin luxul exorbitant afișat, ci prin bucătarii 

acestora, care au făcut din gastronomie un domeniu al științei, dar și al  artei. Așadar, a fi 

bucătar înseamnă a fi și artist. Prima condiție pentru a fi bucătar este pasiunea.  

    A face meseria de bucătar nu este doar o sarcină tehnică și schematică la efectuarea și 

întocmirea unor rețete, ci și plăcerea de a  atinge materia primă,  ingredientele, de a le   

curăța, tăia, tranșa, pregăti, gusta, mirosi, prezenta, dobândind astfel noi valențe cu         

caracter științific,  cultivând curiozitatea față de cunoștințele dobândite  pentru a satisface 

exigențele consumatorilor,  scop care presupune: pregătirea alimentelor, materiilor prime, 

ingredientelor, măsurarea acestora, amestecarea progresivă, dospirea, fermentarea,      

coacerea sau fierberea lor, finisarea preparatelor, împărțirea pe porții.  Bucătarul folosește 

în activitatea sa diferite unelte și mașini, precum: cuțitele, satârul, robotul de bucătărie, 

mașinile de curățat și tăiat zarzavat, mașinile de tocat, de amestecat, diferitele tipuri de 

cuptoare, agregatele frigorifice.  

    A fi bucătar mai înseamnă și să cunoști foarte bine și să  respecți  permanent  normele  

igienico sanitare specifice (HACCP), să organizezi bucătăria sau propriul post de  lucru,           

să organizezi magaziile și depozitele și să-ți planifici activitatea.   

  Meseria de bucătar este foarte solicitată în orice industrie: în școli, spitale, grădinițe,            

cantine, fabrici, birouri moderne, restaurante de lux, în armată și în marină.   Activitatea 

profesională a unui bucătar începe la o instituție de învățământ.  

 Meseria de bucătar este una foarte apreciată,  chiar și în timp de criză, pentru că 

satisface una dintre nevoile principale ale omului, iar salariul este de cele mai multe              

ori   proporțional cu experiența și calitățile profesionale.  
 

 

      Colegiul Economic „Viilor”, situat  pe strada                  
Viilor, nr.38, sect.5 București,  este o instituție de             
educație și învățământ cu tradiție îndelungată în               
pregătirea forței de muncă pentru agenții economici din 
turism, alimentație și  comerț. 
       Din 1953 până în 1960,  a funcționat Școala                  
Profesională de Ucenici (bucătari, ospătari, cofetari). 
Între 1960 – 1961  a funcționat Școala Profesională            
Comercială.   
      În anul 1971, odată cu înființarea  liceelor                     
industriale, în cadrul  Grupului   Şcolar din Şos. Viilor           
nr. 38 a luat   ființă și Liceul Economic de Alimentație               
Publică, pornind la drum cu trei clase.   Construcția         
efectivă a demarat în anul 1973 și atunci întreaga       
activitate a început să se desfășoare în localul fostului 
liceu Mihai  Eminescu din Calea Rahovei,  până în anul 
1977 (martie). Imediat după cutremur s-a revenit la       
noua construcție realizată  după modelul unor școli de 
același tip din Franța și Austria - o investiție model în 
domniul alimentației  publice si turismului. 
      Între anii 1976 -1981 liceul se numea Liceul           
Economic și de Drept Administrativ nr. 4 ,  iar între 
1981-1993  Liceul Economic nr. 4 .  
      În perioada 1993 -1995 liceul a primit numele de 
Grup Şcolar Economic Administrativ nr. 4, iar între 1995 

- 2001  a fost numit Grup Şcolar Economic “Viilor” .   
       Începând cu anul 2001 până în prezent, liceul 
poartă numele de Colegiul Economic “Viilor”. 


